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La Fauvette pitchou est une petite fauvette au plumage 
sombre. Le dessus est gris foncé à brunâtre en fonction du 
sexe, le dessous est lie-de-vin. La gorge est tachetée de 
blanc et le ventre est de couleur blanc sale. Elle possède 
également un cercle orbitaire rouge. 

Régime alimentaire : La Fauvette pitchou se nourrit 
essentiellement d’Arthropodes (orthoptères, coléoptères, 
lépidoptères …). Il arrive qu’en hiver elle complète son 
alimentation avec des baies diverses.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’espèce affectionne particulièrement les environnements 
constitués de végétation basses piquées de buissons et petits 
arbres. Les milieux ouverts, tels que la garrigue, sont préférés 
aux milieux fermés.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Les parades commencent dès la fin du mois de mars. 
Jusqu’au mois d’avril, le mâle construit plusieurs nids. La 
ponte comprend en général 4 œufs. L’incubation et l’élevage 
des jeunes durent de 11 à 13 jours.  

  

 

 

 

 

 

 

J F M A M J J A S O N D 

Fauvette pitchou 

Sylvia undata 
 Tallareta cuallarga  Dartford Warbler 

  25 000 – 50 000 couples, 

en baisse 

  9 - 132 

Absence Présence 

 : Du 1er Mars au 31 Juillet 

 : Toute l’année
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CCCGS 



 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs 
opérationnels 

Actions proposées Priorité 

Maintenir des activités agricoles, forestières et cynégétiques favorables à 
la biodiversité 

Maintenir les milieux 
ouverts 

Pâturage, entretien mécanique, maintien 
des parcelles en prairie 

1 

Transmission reprise des exploitations 
(mobilisation foncière) 

2 

Restaurer des milieux 
ouverts  

Travaux mécaniques 1 

Brulages dirigés 1 

Transmission reprise des exploitations 
(mobilisation foncière) 

2 

Favoriser les 
pratiques sylvicoles 
respectueuses des 
enjeux de 
conservation de la 
ZPS 

Conserver et créer des clairières intra 
forestières 

2 

Favoriser les peuplements forestiers 
irréguliers 

2 

Favoriser les pâturages en forêt 2 

Favoriser les 
pratiques agricoles 
respectueuses des 
enjeux de 
conservation de la 
ZPS 

Limiter l’utilisation des produits 
phytosanitaires 

1 

Favoriser les couvertures herbacées dans 
les cultures 

1 

Prendre en compte les objectifs de conservation dans l’aménagement du 
territoire et des activités 

Limiter l’artificialisation 
d’espaces naturels, 
forestiers et agricoles 

Veille de l’opérateur et participation dans les 
différentes instances pour la prise en 
compte des enjeux Natura 2000 dans les 
documents de planification 

1 

Conserver les 
éléments paysagers 
remarquables 

Entretenir des arbres isolés ou un 
alignement 

2 

Entretien des mares et points d’eau 2 

Veiller à la cohérence 
des objectifs 

Compatibilité des objectifs avec les RNR, 
PNA, autres site Natura 2000 voisins 

3 

Prise en compte des enjeux dans les actions 
DFCI 

2 

Prise en compte des enjeux dans le PDESI 3 

Assurer une ressource 
alimentaire suffisante 

Réduction des traitements sanitaires 
insecticides 

1 

Suivre l’évolution des habitats et des espèces d’intérêts communautaires 
sur le site 

Améliorer les 
connaissances 

Cartographie des habitats d’espèces 2 

Etudes de fréquentation 3 

Suivre les populations Suivi périodiques des populations 2 

L’espèce est très sensible aux 

conditions météorologiques hivernales. 

Les hivers rudes avec un enneigement 

prolongé peuvent décimer des 

populations locales.  

La Fauvette pitchou est également 

affecté par la disparition de son milieu, 

du fait de la reconquête des ligneux dû à 

l’abandon du pastoralisme.  

 
Cet oiseau a vu sa population fortement 

diminuer ces dernières années. On a pu 

relever une diminution de 80% de ses 

effectifs en Occitanie et de 70% en 

France entre 2001 et 2021. 

• https://inpn.mnhn.fr/site/natura2000/FR

9112012 

• https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/42

21  

• https://www.oiseaux.net/oiseaux/fauvet

te.pitchou.html  

https://inpn.mnhn.fr/site/natura2000/FR9112012
https://inpn.mnhn.fr/site/natura2000/FR9112012
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/4221
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/4221
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https://www.oiseaux.net/oiseaux/fauvette.pitchou.html

